
 
 

Contributo della Gioventù Francescana d’Italia Assistenza Frati Minori 
al Sussidio per il 3° anno dell’Agorà dei Giovani Italiani  

 
 

ADOLESCENTI AD ASSISI 
SULLE ORME DI FRANCESCO E CHIARA 

 
È  l’esperienza che la Gioventù Francescana dei Frati Minori propone 
ogni anno agli Adolescenti dai 15 ai 17 anni.  
 
Nell’ultima settimana di luglio circa 300 Adolescenti arrivano da ogni 
parte d’Italia per condividere un’esperienza di fede, preghiera, 
fraternità e festa nei luoghi di Francesco e Chiara d’Assisi. L’obiettivo 
è di far vivere ai ragazzi, in modo giovane, un cammino che si snoda 
secondo un itinerario già segnato da Francesco e Chiara, i quali ci 
hanno preceduto in una splendida avventura di appartenenza a Gesù 
Cristo, unico, ultimo e sommo nostro fine. 
 
Ad accompagnare gli adolescenti tanti animatori laici e religiosi, che 
affiancheranno nell’animazione il Consiglio Nazionale Gifra e la 
Commissione Nazionale per la Formazione. 
 
 
 
Origine 
L’iniziativa fa il suo ingresso tra le proposte della Pastorale Giovanile 
Francescana nei primi anni novanta grazie ad un’intuizione 

dell’Animazione Vocazionale dei Frati Minori, che trovò naturale collaborazione nella Gioventù Francescana.
 Da circa venti anni quest’iniziativa continua ad essere una valida proposta per la fascia adolescenziale a 
cui si vuole offrire immediatamente una conoscenza dei due santi che ne intessono le linee della nostra 
spiritualità. 
Ad oggi Adolescenti ad Assisi è un’esperienza nazionale affidata nella sua conduzione unicamente alla Gi.Fra., 
sebbene la proposta rimanga aperta a tutti quegli adolescenti interessati e guidati ad un primo cammino di 
discernimento sulle orme dei due poverelli di Assisi. 
 
Coinvolgimento della Comunità Cristiana e comunicazione all’esterno 
Fondamentale ai fini della diffusione di questa iniziativa è l’attività che la Commissione Nazionale per le 
Comunicazioni Sociali realizza non solo nella fase previa, ma anche nel corso dell’iniziativa.  
E’ stata strutturata sul sito www.giframinori.org una sezione ad hoc che consente di far arrivare la nostra 
proposta anche in tante comunità in cui non è presente la Gifra. Ogni anno, infatti, partecipano a questa 
esperienza realtà parrocchiali, affascinate dall’itinerario da noi presentato. Da tempo, inoltre, l’evento è 
pubblicizzato attraverso diversi strumenti (giornalini nazionali, regionali e locali; siti locali; volantini e 
brochure; locandine). A livello regionale le singole fraternità, le parrocchie ed i conventi provvedono alla 
diffusione del materiale e all’invito diretto. Nel corso dell’iniziativa, oltre ai contatti con gli organi di stampa, si 
curerà nell’apposita sezione del sito il diario di bordo, realizzato dagli adolescenti che partecipano all’iniziativa, 
e le foto più significative pubblicate in tempo reale. 
 
Modalità 
L’esperienza ha inizio il martedì con la celebrazione di accoglienza, seguita dalla festa di presentazione delle 
fraternità e dei gruppi di provenienza. Dal mercoledì al Venerdì i ragazzi visitano, suddivisi in quattro gruppi 
di colore, i luoghi di Francesco e Chiara (San Damiano, Santa Maria degli Angeli, Santa Chiara, San 
Francesco) e vivono un’intera giornata all’Eremo delle Carceri. Il sabato è dedicato ai workshop che hanno il 

http://www.giframinori.org/


loro momento di restituzione a sera quando gli adolescenti diventano i protagonisti di una serata di festa e di 
annuncio nella piazza antistante alla Basilica di Santa Chiara. In ogni luogo, oltre alla visita, gli adolescenti 
ascoltano le testimonianze di persone che prima di loro hanno fatto esperienza dell’incontro con il Signore, 
vivono momenti di confronto e di deserto. Fondamentali sono anche la celebrazione della Liturgia 
Penitenziale, la sera del venerdì sul sagrato di San Damiano, e la  Preghiera ai piedi del Crocifisso che parlò al 
cuore di Francesco. L’esperienza si conclude la domenica con la Celebrazione Eucaristica.  
 
Tempi 
Negli anni la struttura di questa iniziativa si è fortemente consolidata. Ciò nonostante la sua realizzazione 
richiede un impegno da parte del Consiglio nazionale e degli animatori ai diversi livelli che si distribuisce in 
tutto l’anno. Inoltre, per la prima volta, quest’anno è stato indetto un concorso per la realizzazione della 
locandina dell’iniziativa, rendendo così gli adolescenti ancor più protagonisti dell’esperienza. 
La Verifica è fatta in itinere in due diversi momenti. Il primo, che vede coinvolti gli adolescenti e i loro 
animatori, mira a verificare come gli adolescenti stiano vivendo l’esperienza; il secondo, fatta l’ultimo giorno, 
coinvolge tutti gli animatori che sono invitati a presentare suggerimenti e proposte di cui il Consiglio 
Nazionale e la Commissione Nazionale per la Formazione terranno conto nella realizzazione dell’esperienza 
nell’anno successivo. 
 
Ambiti 
L’esperienza può essere collocata nell’ambito della Tradizione. Ripercorrendo i luoghi di Francesco e Chiara i 
ragazzi colgono la dimensione storica della vita di questi due giovani che hanno scelto di seguire Dio, 
sperimentando al tempo stesso nella loro vita la dolcezza della chiamata., attraverso il racconto di una 
testimonianza personale e comunitaria.  
Fondamentali sono anche le dimensioni della Fragilità e dell’Affettività: la condivisione dell’esperienza con 
adolescenti che vivono situazioni diverse ed in contesti diversi spinge, infatti, i ragazzi a confrontarsi sulle 
tante fragilità che caratterizzano la loro età e contribuisce a far maturare in loro un profondo bisogno di 
relazioni autentiche e il desiderio di vivere amicizie significative. 


