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SETTIMANE TEOLOGICHE DI CAMALDOLI 
 

 Descrizione dell’ambiente e del gruppo 
 
Le Settimane Teologiche della FUCI (Federazione Universitaria Cattolica Italiana) si svolgono ogni 
anno presso la Comunità dei Monaci Benedettini di Camaldoli (AR) www.camaldoli.it
Si tengono nel periodo estivo, solitamente nell’ultima settimana di Luglio e nella prima settimana di 
Agosto. 
Alle due settimane partecipano circa un centinaio di giovani studenti universitari provenienti da 
tutta Italia. 
 

 Bisogni educativi, culturali, religiosi, sociali del gruppo e descrizione dell’esperienza 
 
Le Settimane Teologiche furono introdotte per il laureati cattolici nel 1936 da Giovanni Battista 
Montini (futuro Papa Paolo VI) e successivamente proposte anche agli universitari della FUCI. Da 
oltre cinquant’anni la Federazione rinnova con fedeltà ed entusiasmo questa consuetudine. 
Insieme al Convegno/Congresso Nazionale e alla Scuola di Formazione sono uno degli 
appuntamenti nazionali fissi della Federazione e costituiscono un’occasione privilegiata dedicata alla 
riflessione teologica, alla ricerca intellettuale e alla preghiera. 
Ciascuna settimana è guidata da relatori esperti (teologi, biblisti, docenti universitari) che 
introducono la tematica scelta e sollecitano il dibattito che viene poi sviluppato anche nei laboratori 
di gruppo. 
Elemento caratterizzante di questo appuntamento è inoltre il legame che si viene ad instaurare con 
la comunità monastica. Ne emerge un binomio affascinante: il mondo dei giovani, in frenetico e 
continuo movimento, e quello dei monaci, incentrato sulla meditazione, la preghiera e il silenzio.  
Due realtà che ogni anno a Camaldoli si ritrovano in una sintesi autentica di amicizia e di fede. 
Alla riflessione biblica e teologica si accompagna quindi la condivisione della preghiera con la 
comunità monastica che scandisce i ritmi delle nostre giornate attraverso la Liturgia delle ore, la 
Liturgia Penitenziale e la Veglia all’Eremo. Pregare insieme è dunque l’elemento caratterizzante di 
questa esperienza: una preghiera non più meccanica e veloce come spesso si riduce nei ritmi 
quotidiani, bensì scandita da tempi lenti, partecipati, armonici in grado di valorizzare i significati 
autentici della Parola. 
 

 Comunicazione all’esterno 
 
L’esperienza viene promossa nel sito nazionale della Federazione: www.fuci.net e pubblicizzata 
attraverso l’invio di locandine e manifesti non solo ai gruppi aderenti alla FUCI ma anche a tutte le 
Cappellanie Universitarie. 
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